
돌보는 사람이 아동 대하는 기준에 대한 지침서 
(Arnett 1989) 

 
일반사항:  
각 항목에 대해 적어도 2 시간을 관찰하고 점수를 표시하시오. 
 
•  관찰 중 교사의 행동을 채점표에 적어서 더 정확한 평가를 할 수 있게 하시오. 
• 채점할 때, 각 평가 내용에 “사실”이란 단어를 넣어 생각해 보면 도움이 될 수 있다 (예, 전혀 사실이 아니다, 조금 
사실이다). 

•  “약간”과 “상당히”라는 단어가 비슷하게 느끼는 사람은 다음의 기준을 사용할 수 있다.  “전혀 아님”과 “매우”가 
양극일 때, “약간”과 “상당히”는 이 양극점에서 같은 거리로 떨어져 있는 것으로 보면 된다. 

 
제 4 항. 이 항은 교사가 말 잘 듣는 것에 지나치게 치중하는 것을 의미한다. 교사가 순종을 보통이나 조금 덜 
중요시하면 점수는 “1”이다. 보통보다 순종을 더 중요시한다고 생각이 들면, 약간인지, 상당히인지, 아니면 
매우인지를 결정해야 한다.  
제 7 항. 여러 가지 행위가 "나쁜 품행"라고 분류될 수 있다: 예를 들어서, 아동이 신을 벗으려고 할 때 돌보는 사람이 
규율에 대한 설명을 하며 안된다고 할 수 있다. 관찰 중 그런 일이 전혀 일어나지 않으면, 이 항목에 “해당 사항 
없음”이라고 채점할 수 있다.  
제 8 항. 교사가 이 항목 사항을 잘 한다는 평가를 하려면 교사가 아동이 새로운 것을 시도하도록 어떤 격려하는 말을 
하는 것을 들어야 한다. 새로운 흥미로운 것을 교실에 갖다 놓는 것만으로는 충분하지 않다. “새로운 경험”은 새 책을 
읽거나 새로운 게임을 하는 등 광범위한 행위를 포함할 수 있다. 
제 9 항. 이 항목이 교사가 너무 관대한가에 대한 평가임을 명심하시오. 교사가 보통 양의 절제를 (심지어 너무 
절제를) 가한다고 생각이 되면, “1”로 점수를 주시오. 교사가 너무 관대하다고 생각이 되면, 그 정도가 “조금”, 
“상당히” 또 “매우” 관대한지 결정하시오.  
제 15 항. 이 항목이 교사의 관대한 정도를 평가함을 명심하시오. “야단침”이란 말이 부정적으로 들릴지 모르지만, 
그것을 부정적으로 보지 마시오. 아동이 잘 못 행동할 때 교사가 개입하면, 점수 “1”로 표기하시오. 아무런 나쁜 품행 
(제 7 항 설명에 있듯이 넓은 의미에서)도 일어 나지 않으면, 점수 “1”로 표기하시오. 교사가 아동의 나쁜 행동에 
개입하지 않으면, “조금”, “상당히” 또 “매우” 야단치는지를 결정하시오. 
제 17 항. 관찰 중 처벌하는 일이 없으면, 점수 “1”로 표기하시오.  
제 19 항. 사교적인 행동에는 어른과 다른 아동에 대한 행동이 포함된다.  
제 23 항. 교사가 “알맞는” 정도로 감독하면 (또는 너무 자세히 감독하면), 점수 “1”로 평가하시오. 교사가 아동을 
충분히 감독하지 않는다고 생각되면, 감독하지 않는 정도를 결정해야 한다.  

점수 주는 지침 
전체 평균 점수: 전체 평균 점수가 높으면 “더 잘” (더 긍정적 또는 적절하게) 다룬다는 것을 보여준다. 전체 평균 
점수는 다음과 같이 계산한다:  
(1) 항목 2, 4, 5, 9, 10, 12, 13, 15, 17, 20, 21, 22, 23, 24 와 26 점수를 거꾸로 하시오. 예를 들어서 관찰 중 항목 점수가 

“4”이면, 합계를 구할 때 “1”로 바꾸시오; 관찰 중 점수가 “2” 이면 합계 계산 때는 “3”으로 바꾸시오. 
(2)  모든 항목 점수를 합산하시오 (“거꾸로” 점수가 바뀐 것 확인하시오). 
(3)  합산 값을 26으로 나누면 전체 평균이 된다.  

전체 평균 점수는 0에서 4 사이여야 한다. 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

돌보는 사람이 아동 대하는 등급 
 

(Arnett 1989) 
 
 
 
센터 이름:  
 
교사 이름:                                                          관찰 일자:  
 
관찰자 이름:  
 



 
지침, 설명과 채점을 확실하게 하려면 이 곳을 
클릭하시오.  

전혀 사실 
아님 

조금 사실 상당히 
사실 

매우 사실   

 1. 아동에게 따뜻하게 말함. 1 2 3 4   
 2. 아동에게 비판적인 것 같음. 1 2 3 4   
 3. 아동이 얘기할 때 주의 깊게 들어 줌. 1 2 3 4   

 4. 순종을 중요시함. 부연 설명 1 2 3 4   
 5. 아동과 거리가 있거나 무심한 듯 함. 1 2 3 4   

 6. 아동과 같이 있는 것을 즐기는 듯 함. 1 2 3 4   
 7. 아동 행동이 어긋날 때, 이유나  어긋나는 
규율을 설명해 줌. 부연 설명 

1 2 3 4   

 8. 아동이 새로운 경험을 하도록 부추김. 부연 설명 1 2 3 4   

 9. 아동을 규제하려고 하지 않음. 부연 설명 1 2 3 4   

 10. 아동에게 신경질이나 화가 나서 얘기함. 1 2 3 4   

 11. 아동이 활동이나 노력을 매우 좋아함. 1 2 3 4   

 12. 아동을 규제하려고 위협함. 1 2 3 4   

 13. 아동과 서로 같이하지 않는 데 상당한 시간을 
보냄. 

1 2 3 4   

 14. 아동을 한 인간으로 긍정적인 신경을 씀. 1 2 3 4   

  

15. 나쁜 행동을 할 때 야단치지 않음. 부연 설명 1 2 3 4   

 16. 설명해 주지 않으며 얘기함. 1 2 3 4   

 17. 설명없이 처벌을 줌. 부연 설명 1 2 3 4   

 18. 필요할 경우에는 단호함. 1 2 3 4   
 19. 다른 아동과 같이 나누거나 도와주는 것과 
같은 사교적 행동을 하도록 부추김. 부연 설명 

1 2 3 4   

 20. 아동의 잘못을 쉽게 지적함. 1 2 3 4   
 21. 아동이 하는 활동에 관심이 없는 것 같음. 1 2 3 4   
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 22. 아동이 원하는 것중 많은 것을 못하게 하는 것 
같음. 

1 2 3 4   

 23. 아동 활동을 감독하지 않음. 부연 설명 1 2 3 4   

 24. 아동이 자제하기를 바람: 예를 들면, 그룹 
활동에 방해하지 않거나, 조용히 줄 서 있는 것 등. 

1 2 3 4   

 25. 아동에게 얘기할 때, 아동 눈높이 맞춰 무릎 
꿇거나, 몸 숙이거나, 앉음. 

1 2 3 4   

 26. 아동을 야단치거나 못하게 할 때, 필요 
이상으로 엄격함. 

1 2 3 4   
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