
 

 

Perguntas frequentes:  
Pulverização aérea para reduzir o risco da encefalomielite equina oriental 
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O que é a encefalomielite equina oriental (EEE pelas siglas em inglês)? 
A encefalomielite equina oriental é uma doença rara, porém grave, que é transmitida por um 
vírus. O vírus infecta pássaros que vivem em regiões pantanosas de água doce e é transmitido de 
um pássaro a outro através da picada de mosquitos infectados. Cavalos ou pessoas podem ficar 
doentes ao ser picados por um mosquito infectado. O risco de contágio da EEE geralmente é 
mais alto entre o final de julho até o começo de setembro. 

A EEE é um problema de saúde grave? 
A EEE pode causar uma doença grave em pessoas de todas as idades, no entanto o risco é maior 
para menores de 15 anos. A taxa de mortalidade da EEE é alta, e as pessoas que sobrevivem 
geralmente têm danos neurológicos severos. 

O que faz o governo para proteger os habitantes da EEE? 
Funcionários de saúde pública coletam e testam mosquitos ao longo da temporada para detectar a 
presença de EEE. Quando o vírus é detectado, as autoridades de saúde pública alertam a 
população. Os funcionários que trabalham no controle regional desses insetos drenam ou 
modificam os lugares de reprodução dos mosquitos, além de tratar locais pantanosos para 
eliminar as larvas ou os novos mosquitos. 

Quando o risco de EEE é muito alto, as agências estaduais consideram seriamente fazer uma 
pulverização aérea em cidades ou regiões inteiras.   

O Departamento de Saúde Pública de Massachusetts (MDPH) também oferece dicas aos 
moradores para diminuir os problemas com os mosquitos em casa. Por exemplo:  

1) drene recipientes onde há água estagnada, pois os mosquitos podem se reproduzir neles. Isso 
inclui lixeiras, vasos de plantas, banheirinhas para pássaros, pneus e outros itens;  

2) instale e conserte telas nas janelas para que os mosquitos não entrem em casa; 

3) fique dentro de casa nos horários de maior atividade dos mosquitos, entre o anoitecer e o 
amanhecer; 
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4) use repelentes aprovados pelo FDA seguindo as instruções do produto; e 

5) proteja e cubra a pele com roupa adequada. 

Como se decide se a pulverização aérea será feita em Massachusetts e quem é responsável 
por tal decisão? 
Autoridades do Departamento de Saúde Pública estadual, do Departamento de Recursos 
Agrícolas e de outras agências avaliam cuidadosamente o nível de risco da EEE e o risco da 
pulverização. Somente se pulveriza quando é considerado necessário e prático. 

Como se faz a pulverização aérea? 
Contratam-se aviões e pilotos especializados para pulverizar somente locais onde a pulverização 
se considera necessária. A pulverização geralmente se faz à noite, entre o pôr do sol e a meia-
noite, quando os mosquitos estão mais ativos. Os inseticidas formam uma névoa fina no ar. As 
gotículas ficam suspensas no ar, onde entram em contato com os mosquitos que estão voando.   

Quais são os objetivos da pulverização aérea? 
A pulverização tem o objetivo de reduzir a população geral de mosquitos de uma maneira rápida 
e efetiva em uma região afetada. Ele NÃO ELIMINA o risco de ser picado por um mosquito 
infectado. Mesmo depois da pulverização aérea, é extremamente importante que as pessoas 
continuem tomando precauções para evitar as picadas de mosquito. Isso inclui usar repelentes, 
cobrir a pele quando estiver ao ar livre e evitar atividades ao ar livre entre o pôr do sol e o 
amanhecer, quando os mosquitos estão mais ativos.   
 
Por que é necessário cancelar ou adiar a pulverização aérea que já foi programada? 
A pulverização aérea não é eficaz quando faz muito frio, venta muito ou quando chove. Nessas 
circunstâncias, ela é adiada. 
 
Que regiões não são pulverizadas? 
Não se pulverizam regiões com reservas de água potável abertas, fazendas orgânicas certificadas, 
incubadoras de peixes e certos habitats de espécies consideradas em extinção.  Criam-se mapas 
das regiões que serão (e não serão) pulverizadas. Eles podem ser verificados online.  Esses 
mapas também guiam a rota de voo dos aviões e as áreas que devem ser tratadas. O equipamento 
para pulverizar é controlado automaticamente por computadores para garantir que os inseticidas 
sejam aplicados apenas onde desejado. 

Quais inseticidas são usados? 
Para a pulverização aérea, no momento o estado usa Anvil, um produto cujo princípio ativo é o 
sumithrin.  Ele é um produto sintético que é primo de uma substância natural produzida pelo 
crisântemo, um tipo de flor. O sumithrin também é usado em outros inseticidas de uso 
doméstico, em xampus anti-carrapatos e anti-pulgas para animais domésticos e em tratamentos 
contra piolhos. O butóxido de piperonil é outro princípio ativo do produto que aumenta o 
potencial do sumithrin para matar mosquitos. 
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A pulverização aérea usa uma solução mais forte do produto? 
Não. A pulverização, quer seja feita com aviões ou caminhões, usa a mesma quantidade e 
concentração (por acre) do produto. No máximo usa-se um pouco mais do que meia onça de 
sumithrin por acre.   

Quais produtos são usados contra os mosquitos em outros estados? 
As agências de controle de mosquitos em outros estados geralmente usam os mesmos produtos, 
incluindo Nova Iorque, Nova Jersey, Illinóis, Delaware, Carolina do Norte, Arcansas, Flórida, 
Alabama, Luisiana e Texas. 

Esses produtos não são perigosos para pessoas ou animais de estimação? 
Não. A baixa concentração do produto não deve causar problemas de saúde para pessoas ou 
animais de estimação. 

Como se sabe que a pulverização aérea para o controle dos mosquitos não é perigosa para 
pessoas ou animais domésticos? 
O Centro de Controle e Prevenção de Doenças dos Estados Unidos (CDC) informou que quando 
aplicados de maneira correta, esses inseticidas representam um risco baixo e temporário para a 
saúde de pessoas nas áreas pulverizadas e entre trabalhadores que manipulam e aplicam os 
inseticidas. 

A pulverização aérea representa um risco para uma pessoa que tem um problema de 
saúde? 
Sim. Para algumas pessoas a exposição curta a uma baixa concentração do produto pode agravar 
condições respiratórias (por exemplo, asma) ou causar irritação nos olhos, nariz, garganta, 
pulmões ou na pele. Portanto, as pessoas devem considerar tomar medidas para minimizar a 
exposição ao sumithrin, quando ele for aplicado para controlar os mosquitos. Se você achar que 
está tendo algum sintoma relacionado aos pesticidas, ligue para o seu médico, para o Centro de 
Controle de Envenenamento de Massachusetts (Poison Control Center) no (800)-222-1222 ou vá 
à sala de emergência mais próxima. 

Existe algum risco para grávidas e para o feto? 
As grávidas devem sempre tentar evitar qualquer exposição desnecessária a produtos químicos.  
O sumithrin, na quantidade usada para o controle de mosquitos, não deve causar nenhum risco 
considerável em grávidas ou ao feto. 

A pulverização aérea pode causar problemas de saúde a longo prazo? 
Os estudos realizados até hoje sugerem que esses produtos, conforme usados, não resultam em 
riscos à saúde a longo prazo. 

O que eu faço se achar que estou tendo uma reação adversa à pulverização de inseticidas? 
Se você achar que está tendo algum sintoma relacionado aos pesticidas, ligue para o seu médico, 
para o Centro de Controle de Envenenamento de Massachusetts (Poison Control Center) no 
(800)-222-1222 ou vá à sala de emergência mais próxima.    
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O sumathrin causa danos ao meio-ambiente? 
Quando usado para o controle dos mosquitos, o sumathrin é aplicado no ar, não no chão ou na 
vegetação. A maior parte das gotículas se evapora ou fica suspensa no ar, sem nunca tocar o 
chão. A pequena quantidade que chega ao chão se destrói rapidamente pela luz do sol. Como 
esse inseticida é nocivo a outros tipos de insetos e a peixes, ele é aplicado quando é mais 
provável que afete os mosquitos, e não se aplica sobre massas de água. 

Quais são as recomendações para as áreas que serão pulverizadas? 
Você pode reduzir ou eliminar o seu risco de exposição ao inseticida permanecendo dentro de 
casa durante o horário da pulverização. Fora isso, não se recomenda nenhuma precaução 
especial. Os princípios ativos do pesticida geralmente se decompõem rapidamente sem deixar 
resíduos tóxicos. 

Se eu quiser tomar outras medidas para minimizar ou evitar a exposição, o que posso 
fazer? 
Mantenha as janelas fechadas e os ventiladores desligados durante a pulverização. Se o seu ar 
condicionado tiver uma função de renovação contínua de ar fresco, desligue essa função durante 
a pulverização. Em dias de muito calor, abra as janelas ou ligue ventiladores e aparelhos de ar-
condicionado assim que a pulverização aérea terminar na sua região.   

Mantenha os animais de estimação dentro de casa durante a pulverização para minimizar o risco 
de exposição. Os animais que ficarem ao ar livre podem se expor a concentrações mínimas do 
pesticida, mas não devem ter nenhum problema de saúde por decorrência disso. Conforme dito 
antes, existem vários inseticidas com sumathrin (como colares anti-pulgas, xampus para animais 
de estimação e produtos para diluir no banho) que são usados diretamente nos animais para 
controlar carrapatos e outros insetos. 

Se a pele, roupa ou outros objetos forem expostos ao pesticida, lave-os com água e sabão. 

Se houver contato com os olhos, lave-os imediatamente com água ou coloque colírio e ligue para 
o seu médico. 

Como o sumithrin se decompõem rapidamente na luz do sol e na água, e considerando os fatores 
de diluição, não se recomenda nenhuma precaução especial nem tempo de espera para usar 
piscinas ao ar livre ou praias após a pulverização aérea.  

O sumithrin e outros pesticidas parecidos são tóxicos para peixes. Se você tiver um laguinho 
ornamental com peixes, considere cobri-lo nas noites de pulverização.  

Lave frutas e hortaliças do seu jardim com água depois da pulverização.  
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Os apicultores (cultivadores de abelhas) devem tomar alguma precaução para proteger as 
abelhas e as colmeias antes ou depois da pulverização aérea? 
Não. Os produtos se aplicam à noite. Como a maior parte das abelhas passa a noite dentro da 
colmeia, elas não são expostas. De uma forma geral, os pesticidas usados pelas agências 
estaduais de Massachusetts para controlar mosquitos se decompõem rapidamente quando 
expostos à luz do sol e não devem representar riscos sérios para as abelhas. 

Quem devo contactar para saber se ou quando a minha região será pulverizada? 
Você pode verificar mapas que mostram as áreas que serão pulverizadas em www.mass.gov/dph 
e www.mass.gov/agr. O seu conselho de saúde local também será informado sobre os planos de 
pulverização aérea e anunciará através dos meios de informação locais se a sua região será 
afetada. 

 Para mais informação, entre em contato com: 

• Para informações gerais sobre o controle de mosquitos: acesse 
www.mass.gov/agr/mosquito/index.htm ou ligue para o conselho designado para lidar 
com reclamações e controle de mosquitos, integrado ao departamento de recursos 
agrícolas de Massachusetts (State Reclamation and Mosquito Control Board, 
Massachusetts Department of Agricultural Resources) no telefone (617) 626-1777. 

• Para fazer perguntas sobre o controle de mosquitos na sua cidade: ligue para o 
conselho de saúde local (listado no diretório telefônico sob governo (“government”) 

• Para fazer perguntas sobre a pulverização aérea e o efeito de pesticidas à saúde, ou 
para registrar preocupações sobre reações adversas a pesticidas: MDPH Bureau of 
Environmental Health no (617) 624-5757 

• Para fazer perguntas sobre a EEE:   Divisão de Epidemiologia e Imunização do 
Departamento de Saúde Pública de Massachusetts (MDPH Division of Epidemiology and 
Immunization), ligando para 617-983-6800 ou ligação grátis, 1-888-658-2850 ou online 
no www.mass.gov/dph/mosquito. Você também pode contactar o conselho de saúde local 
(listado no diretório telefônico sob governo (“government”) 
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