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Kính gửi [NAME]:

Bộ Trợ-Cấp Xã-Hội (DTA) xin thông báo gia đình quý vị đã được tuyển chọn tham gia chương trình Healthy Initiative, còn được gọi tắt là HIP. Đây là một chương trình thử nghiệm về hiệu quả của việc gia tăng tiền trợ cấp thực phẩm nhằm giúp quý vị mua thêm rau quả bổ dưỡng. Đây là một cơ hội tốt cho gia đình quý vị vì khi dùng thẻ trợ cấp thực phẩm SNAP EBT để mua rau quả tại một số cửa hàng cộng tác với chúng tôi, quý vị sẽ tự động nhận được thêm một khoản trợ cấp phụ trội đi thẳng vào ngân khoản EBT của quý vị.  

Chương trình HIP không ngoài mục đích mong muốn gia đình quý vị sử dụng thêm nhiều rau quả mỗi ngày vì như vậy sẽ giúp giảm thiểu nguy cơ mắc bệnh tim, tiểu đường, cao mỡ trong máu, một số các căn bệnh ung thư, và ngay cả việc giảm cân. Càng ăn nhiều rau quả mọi người càng khỏe mạnh hơn. Nhiều công thức nấu ăn với rau cải có thể được tìm qua trang web nơi đây: http://recipefinder.nal.usda.gov/.

Để được ghi tên tham dự vào chương trình HIP quý vị không phải làm gì cả, vì tên quý vị nằm trong số 7.500 gia đình trong quận Hampden đã được máy vi tính tuyển chọn sẳn. Gia đình quý vị sẽ được thụ hưởng thêm quyền lợi phụ trội này trong vòng một năm. Chương trình bắt đầu vào ngày 1 tháng Mười Một, năm 2011 và kết thúc vào ngày 30 tháng Mười, năm 2012.

Để giúp tìm hiểu rõ hơn về chương trình HIP, trong những tuần lễ sắp tới cơ quan chúng tôi sẽ tổ chức một số lớp hướng dẫn dành cho người được chọn tham gia chương trình. Chúng tôi có kèm theo bản thông báo này lịch trình của các lớp hướng dẫn nêu trên. Nếu muốn, quý vị có thể ghi tên tham dự một trong số các lớp theo lịch trình đính kèm.

Trong tuần tới, chúng tôi sẽ gửi cho quý vị thêm tin tức về chương trình HIP, bao gồm danh sách các cửa hàng chỉ định ở trong vùng cũng như danh sách các loại rau quả được chính thức liệt kê cho chương trình HIP. Quý vị chắc chắn sẽ nhận ra bức thư thuộc về chương trình HIP vì sẽ có huy hiệu của chương trình in trên phong bì cũng như trong tất cả các tài liệu liên quan đến chương trình.

Quý vị không bắt buộc phải tham gia vào chương trình HIP. Nếu không muốn tham gia, xin hãy gọi cho DTA ở số 1-888-987-4487.

Vì gia đình quý vị được chọn tham gia chương trình thử nghiệm này, nên có thể quý vị sẽ nhận được điện thoại xin được hỏi quý vị một số câu hỏi, như quý vị nghĩ gì về chương trình HIP và chương trình này đã có tác dụng gì đối với gia đình quý vị.

Nếu quý vị có bất kỳ câu hỏi gì về chương trình HIP hoặc gặp khó khăn trong việc thông hiểu bản thông báo này, quý vị có thể gọi đến DTA HIP ở số 1-888-987-4487. Quý vị cũng có thể tìm thấy nhiều tin tức về chương trình trên trang web: www.mass.gov/dta/hip. Thật là dễ dàng để tham gia vào chương trình HIP!

Chào mừng gia đình quý vị đến với chương trình!



